STABILPLISTIS :?

BEZPECNA MANIPULACIA S PLASTOVYMI PALETAMI

Z PLASTOVEHO RECYKLATU | MANUAL PRE OBSLUHU VZV A PALETOVYCH VOZiKOV

Tento manudl obsahuje dolezité odporacania na spravnu manipulaciu s nasimi paletami. Ak budete s paletami
zaobchadzat v stlade s nizsie uvedenymi odporac¢aniami, vyrazne predizite ich Zivotnost a zaroven
minimalizujete riziko $kéd na majetku Vasej spolo¢nosti i na zdravi Vas a Vasich kolegov.

Nase odporucania vychadzaju z viac ako 20-ro¢nej praxe vo vyrobe a pouzivani paliet. Plastové palety su
alternativou predovsetkym k drevenym paletam, preto je potrebné pripomenat si niektoré zasadné rozdiely v ich
konstrukcii a prisposobit tomu manipulaciu s paletami aj s tovarom na nich naloZzenym.

3 kritické miesta plastovych paliet
NizSie uvadzame tri oblasti, kde v désledku nespravnej manipulacie dochadza k poskodeniu paliet najcastejsie:
1) Vystuhy (rebra) v spodnej ¢asti hornej dosky st délezitym prvkom, ktory ovplyviiuje nosnost palety. Pri
nabiehani vysokozdviznym vozikom (VZV) dbajte na zvysenl opatrnost, aby vidlice vystuhy neposkodili.
2) Duté nohy (patky). Vela poskodeni nasich paliet vznika tym, Ze vidlice VZV nohy palety prerazia.

3) LyZiny su pripevnené bez akychkolvek spojovacich prvkov. Paleta preto pri nespradvnom zaobchadzani
nevydava Ziadne zvuky, ktoré by obsluhu s dostatocnym predstihom varovali. Pri pouziti paletového vozika
je nutné zasuvat vidlice do palety ,na doraz" tak, aby kolieska vozika pri zdvihani nestali na lyZine - tyka sa
manipulacie z dlhsej strany lyZinovej palety.

| VSEOBECNE: Plastova paleta ma pri styku s kovovymi vidlicami VZV va&si sklon kizat. Pri manipulacii na tato

vlastnost vzdy prihliadajte.

POZNAMEKA: Tieto pravidla st univerzalne a vychadzaji z manualu pre drevené palety. Okrem troch
uvedenych Specifik je zaobchadzanie s drevenymi a plastovymi paletami v podstate rovnaké.

ZHRNUTIE ODPORUCANI

1. Plast je iny material ako drevo a podla toho je potrebné s plastovou paletou zaobchadzat.

2. Plastova paleta je za urcitych podmienok krehkejsia a obsahuje konstrukéné prvky, ktoré nesmu byt
poskodené.

3. K palete nabiehajte pomaly, s vidlicami vopred nastavenymi na spravnu sirku, vo vodorovnej polohe a
s dostato¢nou rezervou pod spodnou castou loZnej plochy (rebrovanim).

4. Paletu zdvihajte az po Gplnom zasunuti vidlic pod celd loZnt plochu; potom vidlice dostatocne
naklonte, aby paleta nezosmykla.

5. Tovar rozloZte tak, aby jeho hmotnost nebola ststredena len do niektorych casti palety, ale posobila
rovhomerne na celt loZznu plochu.
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AKO SPRAVNE MANIPULOVAT S PALETOU POMOCOU VzV

K palete nabiehajte bezpecnou rychlostou s vidlicami vo vodorovnej polohe. Skér ako sa vidlice dostant pod
paletu, uistite sa, Ze st nastavené na zodpovedajtcu Sirku.

Nabiehajte pomaly

Ide o jednoduchd, ale velmi délezita zasadu. Pomalé priblizenie VZV k palete poskytuje vodicovi viac ¢asu a
priestoru pred samotnou manipulaciou a vyrazne zniZuje riziko poskodenia palety prilis prudkym najazdom alebo
vidlicami mimo otvorov palety. PomalSia jazda VZV zaroven zniZuje riziko nehéd, predlZuje Zivotnost vozika a
chrani obsluhu aj ostatnych pracovnikov v okoli. Najkritickejsim momentom, ked' je potrebné konat velmi
pomaly a opatrne, je zdvihanie palety a jej ukladanie na podlahu ¢i do regalu.
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Nabiehajte pomaly s vidlicami vo vodorovnej polohe.

Pouzivajte vhodnu paletu

Uistite sa, Ze tovar prepravovany na palete neprekracuje maximalnu nosnost palety a Ze je pre dany typ palety
urceny. Aj malé zmeny v konstrukcii palety mozu viest k vyraznym rozdielom v jej nosnosti a odolnosti.

RozloZenie hmotnosti tovaru na palete je dalsim doéleZitym kritériom pri vybere vhodnej palety. Aj ked' tovar
neprekracuje hmotnostny limit palety, jeho nespravne rozloZenie alebo chybné upevnenie moze viest k vaznym
Skodam na majetku aj zdravi.

Vytahujte vidlice spod palety tplne

Najcastejsim poskodenim plastovych paliet je prerazenie néh (patiek) alebo poskodenie spevnujlcich rebier.
Tieto prvky zabezpecuji nosnost a tuhost palety. Poskodenie ¢asto spdsobuji vodici VZV, ktori predc¢asne
vytahuju vidlice z naloZenej palety alebo do nej neopatrne nabiehaju s vidlicami nastavenymi tak, Ze prerazia
nohy ¢i polamu rebrovanie. Vodic¢ VZV sa musi vZdy presvedcit, Ze vidlice vytahuje aZ bez zataze a vo
vodorovnej polohe, a predovsetkym, Ze su vidlice po zloZeni palety Gplne mimo priestoru palety - aZ potom ich
smie opat zdvihnat.

DOLEZITE: Pocas zimného pocasia alebo pri skladovani paliet v chladiacich boxoch a haldch méZe na povrchu

palety ulpiet lad, ¢im sa paleta stava velmi kizkou.

Neposuvajte vidlicami zatazenu paletu po zemi

Tlacenie zataZenych paliet vidlicami po podlahe je nepripustné. Je to ako jazdit autom s ¢iastocne zatiahnutou
rucnou brzdou - a poskodenie VZV zdaleka nie je jedinou skodou, ktora tym moze vzniknut. Vidlice takto
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spdsobia dalSie Skody na paletach aj vozikoch. Nohy palety nie st na takéto zaobchadzanie dimenzované a lahko
dojde k ich poskodeniu ¢i Uplnému zniceniu.

Palety poskodené vidlicami VZV - zatazené palety boli tlacené vidlicami.

05 Nastavte spravny rozstup vidlic

Vidlice VZV musia ist do otvorov palety zasunut lahko, bez toho, aby sa pri ndjazde dotykali akejkolvek ¢asti
palety, a to az do chvile, ked' st Gplne zasunuté. Pri nespravnom nastaveni rozstupu moze doéjst k poskodeniu
rebrovania alebo inej doleZitej casti palety. Vidlice nastavte tak, aby boli pri vonkajsich ¢astiach otvorov palety -
pri zdvihnuti zataZenej palety tak ned6jde k nerovnovahe a padu palety ¢i tovaru.

Sprdvny rozstup vidlic pred ndjazdom do palety.

UPOZORNENIE: Plastové palety maju pod hornou loZnou plochou rebrovanie, ktoré spevnuje cell paletu a
zabezpecuje jej nosnost. Poskodenie rebrovania moze viest k zniZzeniu nosnosti palety aZ k jej destrukcii. Pri
najazde vidlic pod paletu preto musi zostat dostatocny priestor medzi spodnou hranou loznej plochy a
vidlicami. K poskodeniu dochadza predovsetkym pri manipuldcii z kratsSej strany paliet.

Priestor medgzi vidlicami a loZznou plochou - pohlad spredu.

Priestor medzi vidlicami a loZznou plochou - pohlad zboku.
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Rebrovanie palety.

06 Nastavujte rozstup vidlic pred najazdom pod paletu

Rozstup musi byt nastaveny este pred samotnym zasunutim do palety - najma pri hydraulickom prestavovani
rozstupu hrozi roztrhnutie palety, ak sa rozstup meni s vidlicami zasunutymi v palete!

Odportcanie: Oznacte si na vidliciach vzdialenost potrebnt na Rozstup vidlic nastaveny pred ndjazdom pod paletu.
minimdlne zasunutie vidlic.

UPOZORNENIE: Najma pri manipuldcii z kratsej strany paliet je potrebné mat dostatocne dlhé vidlice (dlhsie,
ako je dizka palety)!

07 K palete nabiehajte s vidlicami vo vodorovnej polohe

Skoér ako zacnete paletu zdvihat, uistite sa, Ze su vidlice zasunuté pod celou loZnou plochou palety. Pri zastvani
do palety musia byt vidlice pocas celého najazdu vo vodorovnej polohe.

Vidlice vo vodorovnej polohe pocas celého ndjazdu.

08 PouZivajte dostatocne dIhé vidlice presahujtce dizku paliet

Manipulacia s nedostatocne zasunutymi vidlicami je ¢astou chybou. Vzdy sa uistite, Ze st vidlice pred zdvihnutim
palety zasunuté pod celou loZznou plochou az ,na doraz". Paleta nesmie spocivat iba na koncoch vidlic, ale ¢o
najblizsie k VZV. Paleta je konstruovana na manipulaciu iba s Gplne zasunutymi a dostatocne dlhymi vidlicami.
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Vidlice zasunuté ,na doraz" - paleta je ¢o najblizsie k VZV.

Vidlice su uplne zasunuté pod celou loZznou plochou palety. Vidlice nie su pod vsetkymi rebrami.

09 Manipulujte s paletami pod dostatocnym uhlom

Pri zdvihani palety zabezpecte dostatocny sklon vidlic, aby boli paleta aj tovar na nej chranené proti prevrateniu.
Palety musia byt naklonené smerom k VZV tak, aby nezoSmykli z vidlic a aby sa pripadne prevafzili len smerom k
opore na VZV.

Paleta naklonend smerom k VZV.

UPOZORNENIE: Na rozdiel od drevenych paliet, ktoré po vidliciach kizu najma s namrazou alebo za vlhka, kizu
plastové palety po hladkych kovovych vidliciach (bez protiSmykového nateru ¢i podobnej Gpravy) [ahsie bez
ohladu na svoj stav - ide o styk plastu a kovu.

10 ZatazZujte palety rovhomerne

Palety su konstruované na rovhomerné zatazenie po celej loZznej ploche. Nerovhomerné rozlozZenie tovaru moze
viest k poskodeniu palety, najma pri manipulacii s nou. Prazdne palety stohujte presne nad seba, v jednej osi a
bez presahov - nerovny stoh pretazuje rohy a hrozi jeho padom.
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11 Manipulacia s paletami paletovym vozikom

Pri manipulacii paletovym vozikom platia obdobné pravidla ako pri vysokozdviznom voziku. Pri manipulacii s
paletou z dlhsej strany je nutné zabranit tomu, aby kolieska paletového vozika pri zdvihani stali na lyZine -

doslo by tym k nevratnému poskodeniu palety!

Aj pri paletovom voziku plati, Ze vidlice musia byt pred manipulaciou kompletne pod celou loZnou plochou
palety.

| ODPORUCANIE: Oznacte si na paletovom voziku rysku, podla ktorej bude jasne vidiet, 7e kolieska nestoja na

lyZine palety.

Nesprdvne: kolieska paletového vozika stoja na lyzZine. Sprdvne: vidlice zasunuté na doraz, kolieska su mimo lyZiny.

Dalsie informacie o nasich paletach, najmi o odport¢anej prevadzkovej teplote, umyvatelnosti, horlavosti a
materiadlovom zlozeni, najdete v bezpecnostnom liste, ktory sa vydava samostatne ku kazdému typu nasich

paliet.

STABILPLASTIK, spol. sr.0. | 5. kvétna 457, 250 64 Mé&sice, Ceska republika | tel. +420 233 355 385 | stabilplastik@stabilplastik.cz | www.stabilplastik.cz
IC0 25619578 | IC DPH CZ25619578 | Strana 627



STABILPLISTIS E?

ZAISTENIE A UKLADANIE TOVARU NA PALETE

Paleta je zakladnym prvkom logistiky. Bezpecnost prepravy tovaru vZdy zavisi od jeho rozloZenia a zaistenia.
Optimalne prepravovany tovar je na palete rozloZzeny rovnomerne a dostatocne zaisteny proti zoSmyknutiu.
Tovar je navyse potrebné poskladat tak, aby jeho celkova hmotnost zataZovala loZzna plochu palety rovhomerne
po celej jej ploche.

Maximalna nosnost (zataZitelnost) palety vzdy plati pre rovhomerné rozlozenie sil po celej loznej ploche. Pri
sustredeni hmotnosti do vybranych bodov loZznej plochy méze vzniknit bezpecnostné riziko, aj ked' je celkovy
limit zataZenia dodrZany. Sustredenie sil len do niektorych miest mézZe viest k prechodnej Ci trvalej deformacii
palety alebo priamo k jej poskodeniu a naslednej havarii.

Tovar rozloZeny nespravne Tovar rozloZeny spravne

=5 T

Velky priehyb Maly priehyb

Vplyv rozloZenia tovaru na priehyb palety.

Kartony ukladané vo vazbe (preloZené cez seba) tvoria pevny celok a rozkladaju zataZzenie lepsie ako kartény v
stipcoch - ide o tzv. efekt premostenia zatazenia (load bridging).

Certifikacia umoziiuje priehyb palety pri opore len v niektorych bodoch (typicky v regali) az do 2 % dizky palety -
pri palete dlhej 120 cm je teda povoleny priehyb az 2,4 cm. Po odobrati zataze sa paleta vracia do pévodného
tvaru v priebehu niekolkych hodin (v zavislosti od vonkajsich podmienok). Navrat mozZno urychlit ulozenim palety
na rovnu plochu, pripadne jej rovhomernym zatazenim.

Verzia 11/2026
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