STABILPLISTIS :?

BEZPECNA MANIPULACE S PLASTOVYMI PALETAMI

Z PLASTOVEHO RECYKLATU | MANUAL PRO OBSLUHU VZV A PALETOVYCH VOZiKU

Tento manual obsahuje dilezitd doporuceni pro spravnou manipulaci s nasimi paletami. Pokud budete s
paletami zachazet v souladu s niZze uvedenymi doporucenimi, vyznamné prodlouZite jejich Zivotnost a zaroven
minimalizujete riziko Skod na majetku Vasi spolec¢nosti i na zdravi Vas a Vasich koleg(.

Nase doporuceni vychazeji z vice nez 20leté praxe ve vyrobé a pouzivani palet. Plastové palety jsou alternativou
predevsim k paletam drevénym, proto je nutné pfipomenout si nékteré zasadni rozdily v jejich konstrukci a
prizplGsobit tomu manipulaci s paletami i se zboZim na nich loZzenym.

3 kriticka mista plastovych palet
NiZe uvadime tfi oblasti, kde v disledku Spatné manipulace dochazi k poskozeni palet nejcastéji:
1) Vyztuhy (Zebra) ve spodni ¢asti horni desky jsou dllezitym prvkem, ktery ovliviiuje nosnost palety. PFi
najizdéni vysokozdviznym vozikem (VZV) dbejte zvysené opatrnosti, aby vidle vyztuhy neposkodily.
2) Duté nohy (3palky). Rada poskozeni nasich palet vznika tim, Ze vidle VZV nohy palety prorazi.

3) LizZiny jsou pFipevnény bez jakychkoli spojovacich prvki. Paleta proto pfi nespravném zachazeni nevydava
Zadné zvuky, které by obsluhu s dostatecnym predstihem varovaly. PFi pouZiti paletového voziku je nutné
zajizdét do palety ,na doraz“ tak, aby kolecka voziku pri zdvihani nestala na liziné - tyka se manipulace z
delsi strany lizinové palety.

| OBECNE: Plastova paleta ma pfi styku s kovovymi vidlemi VZV vétsi tendenci klouzat. P¥i manipulaci k této

vlastnosti vzdy prihlédnéte.

POZNAMEKA: Tato pravidla jsou univerzalni a vychazeji z manualu pro dievéné palety. A7 na tfi vyse uvedena
specifika je zachazeni s dfevénymi a plastovymi paletami v podstaté shodné.

SHRNUTi DOPORUCENI

1. Plast je jiny material nez drevo a podle toho je tfeba s plastovou paletou zachazet.

2. Plastova paleta je za urcitych podminek kfehci a obsahuje konstrukéni prvky, které nesmi byt
poskozeny.

3. K paleté zajizdéjte pomalu, s vidlemi predem nastavenymi na spravnou $ifku, ve vodorovné poloze a s
dostate¢nou rezervou pod spodni €asti lozné plochy (Zebrovanim).

4. Paletu zdvihejte az po Gplném zajeti vidli pod celou loZnou plochu; poté vidle dostatecné sklopte, aby
paleta nesklouzla.

5. Zbozirozlozte tak, aby jeho vaha nebyla soustfedéna jen do nékterych c¢asti palety, ale plsobila
rovhomérné na celou loZznou plochu.
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JAK SPRAVNE MANIPULOVAT S PALETOU POMOCI VZV

K paleté najizdéjte bezpecnou rychlosti s vidlemi ve vodorovné poloze. NezZ se vidle dostanou pod paletu, ujistéte
se, Ze jsou nastaveny na odpovidajici Sirku.

Najizdéjte pomalu

Jedna se o jednoduchou, ale velmi vyznamnou zasadu. Pomalé priblizeni VZV k paleté poskytuje fidici vice ¢asu a
prostoru pfed samotnou manipulaci a vyrazné snizuje riziko poskozeni palety pfilis prudkym najezdem nebo
chrani obsluhu i ostatni pracovniky v okoli. Nejkriti¢téjsim momentem, kdy je potfeba jednat velmi pomalu a
opatrné, je zdvihani palety a jeji pokladani na podlahu ¢i do regalu.
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Najizdéjte pomalu s vidlemi ve vodorovné poloze.

Pouzivejte vhodnou paletu

Ujistéte se, Ze zboZi prepravované na paleté neprekracuje maximalni nosnost palety a Ze je pro dany typ palety
urceno. | malé zmény v konstrukci palety mohou vést k vyraznym rozdiliim v jeji nosnosti a odolnosti.

RozloZeni vahy zboZi na paleté je dalsim dileZitym kritériem pfi volbé vhodné palety. | kdyzZ zbozi neprekracuje
vahovy limit palety, jeho nespravné rozlozeni nebo chybné upevnéni miize vést ke vzniku vaznych skod na
majetku i zdravi.

Vysouvejte vidle zpod palety uplné

Nejcastéjsim poskozenim plastovych palet je proraZzeni nohou (Spalk(l) nebo poskozeni zpeviujicich Zeber. Tyto
prvky zajistuji nosnost a tuhost palety. Poskozeni ¢asto zpUsobuiji Fidici VZV, ktefi pfedcasné vysouvaji vidle z
Ridi¢ VZV se musi vidy presvéd¢it, 7e vidle vysouva a7 bez zatéze a ve vodorovné poloze, a pfedeviim Ze jsou
vidle po sloZeni palety zcela mimo prostor palety - teprve potom je smi opét zvednout.

DULEZITE: Béhem zimniho pocasi nebo pfi skladovani palet v chladicich boxech a halach maze na povrchu
palety ulpét led, ¢imz se paleta stava velmi kluzkou.

Neposunujte vidlemi zatiZenou paletu po zemi

Tlaceni zatiZzenych palet vidlemi po podlaze je nepfipustné. Je to jako jezdit autem s ¢astecné zatazenou rucni
brzdou - a poskozeni VZV zdaleka neni jedinou skodou, ktera tim muZe vzniknout. Vidle takto zpUsobi dalsi skody

na paletach i vozicich. Nohy palety nejsou na takové zachazeni dimenzovany a snadno dojde k jejich poskozeni ¢i
Uplnému zniceni.
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Palety poskozené vidlemi VZV - zatizené palety byly tlaceny vidlemi.

05 Nastavte spravnou roztec vidli

Vidle VZV musi jit do otvort palety zasunout snadno, aniz by se pri najezdu dotykaly jakékoli ¢asti palety, a to az
do chvile, kdy jsou pIné zasunuty. Pfi nespravném nastaveni roztece m{ze dojit k poskozeni Zebrovani nebo jiné
dllezité casti palety. Vidle nastavte tak, aby byly u vnéjsich ¢asti otvorti palety - pfi zdviZeni zatiZzené palety tak
nedojde k nerovnovaze a padu palety ¢i zbozi.

Sprdvnd roztec vidli pred ndjezdem do palety.

UPOZORNENI: Plastové palety maji pod horni loznou plochou Zebrovani, které zpeviiuje celou paletu a
zajistuje jeji nosnost. Poskozeni Zebrovani miize vést ke snizeni nosnosti palety a7 k jeji destrukci. Pri ndjezdu
vidli pod paletu proto musi zlstat dostatecny prostor mezi spodni hranou lozné plochy a vidlemi. K poskozeni
dochazi predevsim pri manipulaci z kratsi strany palet.

Prostor mezi vidlemi a loZnou plochou - pohled zepredu.

Prostor mezi vidlemi a loZnou plochou - pohled z boku.
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Zebrovdnr palety.

06 Nastavujte roztec vidli pred najezdem pod paletu

Pred zvednutim palety zajistéte co nejsirsi roztec vidli, kterad vyuziva plnou Sifi vstupnich otvor( palety. Roztec
musi byt nastavena jesté pred samotnym zajetim do palety - zejména u hydraulického nastavovani roztece hrozi
roztrZeni palety, pokud se rozte¢ méni s vidlemi zasunutymi v paleté!

Doporuceni: Oznacte si na vidlich vzddlenost potiebnou pro Roztec vidli nastavend pred ndjezdem pod paletu.

minimdlni zasunuti vidlr.
UPOZORNENI: Zejména pfi manipulaci z kratsi strany palet je potfeba mit dostate¢né dlouhé vidle (delsi, nez

je délka palety)!

07 K paleté najizdéjte s vidlemi ve vodorovné poloze

Nez zacnete paletu zdvihat, ujistéte se, Ze jsou vidle zasunuty pod celou loZnou plochou palety. PFi zasouvani do
palety musi byt vidle po celou dobu najezdu ve vodorovné poloze.

Vidle ve vodorovné poloze po celou dobu ndjezdu.

08 Pouzivejte dostatecné dlouhé vidle presahujici délku palet

Manipulace s nedostate¢né zasunutymi vidlemi je ¢astou chybou. Vzidy se ujistéte, Ze jsou vidle pred zdvizenim
palety zasunuty pod celou loZnou plochou aZ ,na doraz“. Paleta nesmi spocivat pouze na koncich vidli, ale co
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nejblize k VZV. Paleta je konstruovana pro manipulaci pouze s plné zasunutymi a dostatecné dlouhymi
vidlemi.

Vidle zasunuté ,na doraz" - paleta je co nejblize k VZV.

Vidle jsou plné zasunuty pod celou loZznou plochou palety. Vidle nejsou pod vsemi Zebry.

09 Manipulujte s paletami pod dostatecnym thlem

Pri zdvihani palety zajistéte dostatecny sklon vidli, aby byly paleta i zboZi na ni chranény proti pfevraceni. Palety

musi byt naklonény smérem k VZV tak, aby nesklouzly z vidli a aby se pripadné prevazily jen smérem k opore na
VZV.

Paleta naklonénd smérem k VZV.

UPOZORNENI: Na rozdil od dievénych palet, které po vidlich klouZou hlavné s nAmrazou nebo za vihka,

klouZou plastové palety po hladkych kovovych vidlich (bez protiskluzového natéru ¢i podobné Gpravy) snadnéji
bez ohledu na svij stav - jde o styk plastu a kovu.
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10 Zatézujte palety rovhomérné

Palety jsou konstruovany pro rovhomérné zatizeni po celé lozné plose. Nerovhomérné rozlozeni zbozi mlize vést
k poskozeni palety, zejména pri manipulaci s ni. Prazdné palety stohujte presné nad sebe, v jedné ose a bez
presahtl - nerovny stoh pretézuje rohy a hrozi jeho padem.

11 Manipulace s paletami paletovym vozikem

PFri manipulaci paletovym vozikem plati obdobna pravidla jako u vysokozdvizného voziku. Pfi manipulaci s
paletou z delsi strany je nutné zabranit tomu, aby kolecka paletového voziku pfi zdvihani stala na liziné - doslo
by tim k nevratnému poskozeni palety!

| u paletového voziku plati, Ze vidlice musi byt pred manipulaci kompletné pod celou loZznou plochou palety.

DOPORUCENI: Oznacte si na paletovém voziku rysku, podle které bude jasné poznat, 7e kole¢ka nestoji na
liZiné palety.

Spatné: kolecka paletového voziku stoji na liziné. Sprdvné: vidlice zasunuty na doraz, kolecka jsou mimo liZinu.

Dalsi informace o nasich paletach, zejména o doporucené provozni teploté, omyvatelnosti, hoflavosti a
materidlovém sloZeni, naleznete v Bezpecnostnim listu, ktery je vydavan samostatné ke kazdému typu nasich
palet.
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ZAJISTENI A LOZENI ZBOZi NA PALETE

Paleta je zakladnim prvkem logistiky. Bezpecnost prepravy zboZi vidy zavisi na jeho rozloZeni a zajisténi.
Optimalné prepravované zboZi je na paleté rozloZzeno rovnomérné a dostatecné zajisténo proti sklouznuti. Zbozi
je navic potreba sloZit tak, aby jeho celkova vaha zatéZovala loZznou plochu palety rovhomérné po celé jeji plose.

Maximalni nosnost (zatiZitelnost) palety vzdy plati pro rovhomérné rozlozeni sil po celé lozné plose. Pri
soustredéni vahy do vybranych bod( lozné plochy muZe vzniknout bezpecnostni riziko, i kdyZ je celkovy limit
zatizeni dodrzen. Soustredéni sil jen do nékterych mist mlze vést k prechodné ¢i trvalé deformaci palety, nebo
primo k jejimu poskozeni a nasledné havarii.

Zbofi rozloZeno $patné Zboii rozloZzeno spravné

=i T

Velky priihyb Maly priihyb

Vliv rozloZeni zboZi na pruhyb palety.

Kartony sklddané ve vazbé (prelozené pres sebe) tvori pevny celek a rozkladaji zatizeni Iépe nez kartony ve
sloupcich - jde o tzv. efekt premosténi zatiZzeni (load bridging).

Certifikace umoziiuje priihyb palety pfi opore jen v nékterych bodech (typicky v regalu) az do 2 % délky palety -
u palety dlouhé 120 cm je tedy povoleny prihyb az 2,4 cm. Po odebrani zatéZe se paleta vraci do pavodniho
tvaru v fadu jednotek hodin (v zavislosti na vnéjsich podminkach). Navrat Ize urychlit uloZenim palety na rovnou
plochu, pfipadné jejim rovhomérnym zatizenim.

Verze 11/2026
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